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INTRODUCCION

La Direccion Territorial de Salud de Caldas, afio tras afio ha implementado el Plan
de Intervenciones Colectivas (PIC), donde el objetivo es tener un enfoque integral
y participativo el cual busca mejorar la salud de la poblacion; es una herramienta
estratégica que busca educar a la poblacidon de manera colectiva y brindarle
espacios de aprendizaje para que sean lideres dentro de sus familias y
comunidades.

Dentro de las estrategias planteadas para este afo, nos encontramos la estrategia
Recolectores saludables, en donde se busca educar sobre enfermedades de
transmision sexual a esta poblacion.

En este informe se redacta la tabulacion y analisis cualitativo de la encuesta CAP.
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ANALISIS CUALITATIVO

En este informe se realizara en analisis cualitativo y consolidado de la encuesta CAP; en
donde se encontro:

Derechos sexuales y Derechos Reproductivos:

1. ¢Conoce los derechos sexuales y reproductivos?
2. ¢iCudles son?

Frente a estos la totalidad de los participantes contestaron que no tienen conocimiento
sobre lo que son los derechos sexuales y los derechos reproductivos; por lo cual no dieron
respuesta a la segunda pregunta.

POS
3. ¢Recuerda la ultima consulta a la que haya asistido a una Institucién de salud?
Respuestas:

e Hace dos meses

e Hace seis meses

e Hace un afno

e Hace cuarto meses

e EL resto de los participantes manifiestan que no tiene una seguridad frente a la
ultima vez que asistié a una consulta.

PAREJA SEXUAL

4. ;Tiene pareja sexual? Todos los participantes contestaron que si tienen pareja
sexual
5. ¢Ha tenido relaciones sexuales en los Ultimos 6 meses? Todos los participantes
contestaron que si han tenido relaciones sexuales en los ultimos 6 meses.
6. ¢Cuantas parejas sexuales ha tenido en los Ultimos 6 meses?
e 2 parejas sexuales
e 1 pareja sexual
e 3 parejas sexuales

El analisis que se tiene en estas respuestas dadas por los participantes es que la mayoria
han tenido una pareja estable en los ultimos 6 meses.
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7. ¢Con cuantas personas han tenido relaciones sexuales durante su vida?
4 personas

e 7 personas

e 10 personas

e 5 personas

e 6 personas

e 1 persona

e 8 personas

PROTECCION PARA ITS
8. ¢Usa condon en las relaciones sexuales?

En esta pregunta se evidencia que los participantes tienen variedad en cuanto a esto, pero
se evidencia que todos no tienen una frecuencia en el uso del preservativo.

9. ¢Usa Condon con parejas nuevas o parejas ocasionales?

En este caso, la gran mayoria de los participantes contestar que casi siempre utilizan el
preservativo cuando mantienen relaciones sexuales con parejas nuevas u ocasionales;
aunque se evidencia que hay participantes que no suelen tener una frecuencia en el uso
del preservativo.

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

Frente a este cuestionamiento; los 10 participantes responden de manera unanime que
nunca han sufrido de una infeccion de transmision sexual; en cuanto a la realizacién de
algun examen, algunos manifiestan que si les han realizado pruebas y otros no.

Sobre el conocimiento de las infecciones de transmision sexual, se evidencia que algunos
pueden tener un conocimiento sobre la forma de diagnéstico o de como se transmiten las
ITS; pero aun asi solo reconocen las enfermedades mas comunes como lo es el VIH; por
lo cual hay un vacio en esta informacion.

Sobre las medidas de prevencion, ellos contestan que “el condéon” es el medio de
prevencion para evitar el contagio de las ITS.

CONOCIMIENTO DE ALGUNAS ITS

En cuanto a esto, se evidencia que los algunos de los participantes tienen un conocimiento
sobre el VIH-SIDA,; pero en totalidad los 10 participantes desconocen la Sifilis y la Hepatitis
B, debido a que no les han brindado una buena educacién sobre estos temas.
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La totalidad de los participantes refieren que no han considerado que se hayan puesto en
riesgo para alguna Enfermedad de Transmision Sexual; por otro lado, la totalidad de
participantes contestaron que han tenido relaciones sexuales solo con mujeres y han
practicado sexo oral y vaginal.

En cuanto a las preguntas sobre: intercambio de drogas o dinero por sexo, ha tenido sexo
con personas que se inyectan drogas o si ha usado agujas para inyectarse drogas; ha
mantenido relaciones sexuales con alguien que sabe que tiene VIH/SIDA, ha usado drogas
inyectables en él ultimo afo; ha estado en la carcel; la totalidad de los participantes
contestaron de manera negativa a todos estos cuestionamientos.

Tres de los diez participantes manifestaron que tienen tatuajes; sobre la vacunacién de la
Hepatitis B todos manifestaron que no se han vacunado; y sobre cuantas pruebas de
VIH/SIDA, Hepatitis B o C, Sifilis han tenido antes de este encuentro; la gran mayoria no se
han realizado ningun tipo de estas pruebas.

EDUCACION

Los participantes manifiestan que en algunas ocasiones o algunos de los participantes se
han educado sobre infecciones de transmisiéon sexual pero no de manera profunda; todos
han recibido educacion sobre el uso del preservativo por lo cual saben color y retirar
adecuadamente un condon.

En cuanto a educacién sobre las pruebas rapidas para infecciones de transmisiéon sexual
los trabajadores en su totalidad responden que no saben sobre esto; y en su gran mayoria
manifiestan que no sabian que podian solicitar de manera gratuita esta tamizacion en el
centro de salud.

Teniendo en cuenta todos estos resultados, se prioriza la educacion en derechos sexuales
y derechos reproductivos, la importancia del uso del conddén en las relaciones sexuales
como método de prevencion y proteccion frente a enfermedades de transmision sexual y
mejorar el conocimiento frente al diagndstico, sintomas y como se transmite las
enfermedades de transmision sexual.
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